
 

 
 
Lancement d’une entreprise 
En ligne. Horaire en soirée. 
 
 
Semaine #1     
 
 
Séminaire :    Mercredi le 18 septembre, 18h30  

Introduction à la formation : fonctionnement 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 24 septembre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
Semaine #2  
 
 
Séminaire :    Mercredi le 25 septembre, 18h30   

L’ADN de l’entreprise 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 1er octobre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En partenariat avec  

Automne 2019 



 
Semaine #3     
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 2 octobre, 18h30 

Le modèle d’affaires / Plan d’affaires 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 8 octobre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
Semaine #4  
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 9 octobre, 18h30 

Profil entrepreneurial: profil NOVA 
Mylène Gagnon  

Dépannage : Mardi le 15 octobre , 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Semaine #5 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 16 octobre, 18h30 

L’étude de marché I 
Karine-Ève Crochetière  

Dépannage : Mardi le 22 octobre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
Semaine #6 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 23 octobre, 18h30 

L’étude de marché II 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 29 octobre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Semaine #7 
 
 
 
Séminaire :    Mercredi  le 30 octobre, 18h30 

L’étude de marché III 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 5 novembre, 18h30  
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
Semaine #8 
 
Séminaire :    Mercredi le 6 novembre, 18h30 

Être entrepreneur I 
Karine-Ève Crochetière + une invitée 

Dépannage : Mardi le 12 novembre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Semaine #9  
 
Séminaire :    Mercredi le 13 novembre, 18h30 

Formes et aspects juridiques au démarrage 
VIGI Services juridiques (Me Ariane Gendron, VIGI Services juridiques) 

Dépannage : Sur rendez-vous fixé par courriel avec la formatrice. 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
Semaine #10 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 20 novembre, 18h30 

Marketing-Promotion I 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 26 novembre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Semaine #11  
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 27 novembre, 18h30 

Marketing-Promotion II 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 3 décembre, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
Semaine #12  
 
Séminaire :    Mercredi le 4 décembre, 18h30 

Étiquette en affaires 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 10 décembre 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Semaine #13 
 
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 11 décembre, 18h30 

Les opérations 
Karine-Ève Crochetière 

Dépannage : Mardi le 17 décembre 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
Semaine #14  
 
Séminaire :    Mercredi le 18 décembre, 18h30 

L’image de marque I 
Mélissa Robitaille 

Dépannage : Mardi le 7 janvier, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semaine #15 
 
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 8 janvier, 18h30 

Médias sociaux I 
Yhoanis Obando 

Dépannage : Mardi le 14 janvier 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
Semaine #16  
 
Séminaire :    Mercredi le 15 janvier, 18h30 

Médias sociaux II 
Yhoanis Obando 

Dépannage : Mardi le 21 janvier, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semaine #17 
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 22 janvier, 18h30 

L’image de marque II  
Mélissa Robitaille  

Dépannage : Mardi le 28 janvier, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
Semaine #18  
 
Séminaire :    Mercredi le 29 janvier, 18h30 

Financement 
Renée Dionne 

Dépannage : Mardi le 4 Février, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semaine #19 
 
 
 
Séminaire :    Lundi le 3 février, 18h30 

Budget prévisionnel I 
Renée Dionne 

Dépannage : Mardi le 11 février, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 5 février, 18h30 

Budget prévisionnel II 
Renée Dionne 

Dépannage : Mardi le 11 février, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semaine #20  
 
Séminaire :    Lundi le 10 février, 18h30  

Fiscalité des PME  
Renée Dionne 
 

Dépannage : Mardi 11 février, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 12 février, 18h30 

Gestion du temps et des communications  
Mylène Gagnon 
 

Dépannage : Sur rendez-vous fixé par courriel avec la formatrice 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Semaine #21  
 
 
 
Séminaire :    Mercredi le 19 février, 18h30 

L’art de vendre et de se vendre 
Mélissa Houle 

Dépannage : Mardi le 25 février, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
Semaine #22  
 
 
Séminaire :    Mercredi le 26 février, 18h30 

La boîte à outils du démarrage 
Renée Dionne 

Dépannage : Mardi le 10 mars, 18h30 
 
Rédaction du plan d’affaires Travail de rédaction individuel avec l’aide des 

guides d’accompagnement et du portail web. 
 
Rencontre d’accompagnement : Suivi du travail de rédaction. Discussions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Mercredi le 11 mars, 9h-12h 
 Remise du plan d’affaires/modèle d’affaires. 

Discussions. 
 


